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История повседневности продолжает при-
влекать внимание исследователей. Свидетель-
ство тому – монография к.и.н. доцента исто-
рического факультета МГУ Т.Ю. Тимофеевой, 
которая дополняет наши представления о жиз-
ни немецких семей в годы нацистской дикта-
туры. В отличие от имеющихся работ по этой 
проблеме1 автор задалась целью выяснить, 
удалось ли немцам сохранить традиционные 
семейные отношения или семья оказалась пол-
ностью встроенной в социально-политическую 
и идеологическую систему “третьего рейха”. 

Книга построена не только на архивных 
источниках, опубликованных воспоминаниях, 
исследованиях (преимущественно немецких 
авторов), но и на материалах личных бесед 
Т.Ю. Тимофеевой с пожилыми берлинцами. 
В приложении автор приводит содержание 
анкеты, по которой велась беседа (с. 13). Та-
кое сочетание источников помогло историку 
составить целостную картину жизни простых 
берлинцев при нацизме.

Первая глава содержит анализ социальной 
политики нацистской партии (НСДАП) по 
отношению к семье, женщинам и детям. Ис-
торический экскурс позволил выявить преем-
ственность в проведении этой политики. “Уве-
личение народонаселения” – эта задача брака 
была записана еще в конституции Веймарской 
республики. В 1938 г. руководство НСДАП 
целью брака объявило рождение “здорового и 
расового полноценного потомства” (с. 45).

Ради этого нацисты создавали “культ мате-
ри”, что, естественно, возвышало женщину, но 
ограничивало ее участие в общественной жиз-
ни. Впрочем, как считает автор, нацизм никогда 
“не отводил женщине роль лишь инкубатора и 
домработницы” (с. 31). Наличие многочислен-
ных женских организаций в “третьем рейхе” 
подтверждает это утверждение 2. 

Вторая и третья главы книги посвящены се-
мейной повседневности в Берлине. Назначение 
Гитлера в 1933 г. рейхсканцлером и его речи 
породили у берлинцев надежды на перемены. 
Появилась мотивация – “скорое возрождение 
Германии” (с. 65). Но среди берлинцев было 
и немало скептиков, считавших гитлеровские 
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планы проявлением опасного авантюризма. 
Впрочем, решение острейшей проблемы без-
работицы отложилось в сознании людей как 
“свидетельство перемен к лучшему”. Однако 
за это пришлось заплатить свободой: тотали-
тарный режим жестко встраивал семью в свою 
систему. 

Но и в этих условиях люди посещали те-
атры, кино, совершали загородные поездки. 
Естественно, повседневная жизнь в Берлине 
отличалась от жизни в провинции. Выбор в 
столице был куда больше, но и нацистская 
пропаганда действовала здесь сильнее. Автор 
приводит многочисленные свидетельства, как 
в семьях берлинцев постепенно поселялся 
страх, вползал антисемитизм, воцарялось 
равнодушие к судьбам соседей-евреев. Мно-
гие берлинцы пытались сохранить систему 
традиционных ценностей, уходя в свой “узкий 
мирок”, отгораживаясь от проблем и бед. “Эти 
люди, – пишет автор, – не становились героями 
Сопротивления, но и осуждать их мы можем 
лишь косвенно. Нацизм мог в любой момент 
вторгнуться в их обычную жизнь и тогда не-
умолимо следовала расплата” (с. 130–131).

Насколько изменилась повседневная жизнь 
во время войны? Т.Ю. Тимофеева пишет, что 
1939–1941 гг., когда вермахт одерживал победы, 
“немецкое общество впало в состояние эйфо-
рии”, а “моральные соображения о насилии, 
с помощью которого Германия шествовала по 
Европе, казались безнадежно устаревшими, как 
и угрызение совести вообще” (с. 135–136). Даже 
первые бомбардировки Берлина английской 
авиацией в 1940 г. не нарушили хода “обычной 
жизни”. Однако затем положение стало ме-
няться. Свидетели вспоминают об ухудшении 
рациона питания, оскудении культурной жизни 
в столице, которая с приближением войны к 
Германии превращалась во фронтовой город. 
Берлинские семьи, если была возможность, 
покидали свои дома. Вначале их направляли на 
восток, но затем на юг, в Баварию. 

Судьбы “маленьких людей”, о которых напи-
сала книгу Т.Ю. Тимофеева, вплелись в судьбу 
Германии в самые трагичные годы в ее истории. 
В повседневной жизни им не удалось отгоро-
диться от тотального нацистского режима. 
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